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40 дней, начиная с 28 ноября - 
по 6 января, православная 
Церковь проводит в посте и 
молитве ожидая грядущего 
праздника Рождества Христова.

Установление Рождественско-
го поста, как и других многоднев-
ных постов, относится к древним 
временам христианства. Уже с 
четвертого века св. Амвросий 
Медиоланский, Филастрий и 
блаженный Августин упоминают в 
своих творениях Рождественский 
пост. В пятом веке о древности 
Рождественского поста писал Лев 
Великий.

Первоначально Рождествен-
ский пост длился у одних христиан 
семь дней, у других - несколько 
больше. На соборе 1166 года, 
бывшем при константинопольском 
патриархе Луке и визан-
тийском  императоре 
Мануиле, всем христиа-
н а м  б ы л о  п о л ож е н о 
хранить пост пред вели-
ким праздником Рождес-
тва Христова сорок дней.

А н т и о х и й с к и й 
пат риарх  Феодор  IV 
Вальсамон писал, что 
"сам святейший патриарх 
сказал, что, хотя дни этих 
постов (Успенского и 
Рожде ственского)  не 
определены правилом, 
понуждаемся, однако, 
последовать неписаному 
церковному преданию и 

Рîæäåстâåíскèй пîст
По словам Льва Великого, 

Рождественский пост есть жертва 
Богу за собранные плоды.

"Как Господь ущедрил нас 
плодами земли, - пишет святитель, - 
так и мы во время этого поста 
должны быть щедры к бедным".

По словам Симеона Фессало-
никийского, "пост Рождествен-
ской Четыредесятницы 
и з о б р а ж а е т  п о с т 
Моисея, который, 
п о с т и в ш и с ь 
сорок дней и 
сорок ночей, 
получил на 
каменных 
с к р и ж а-
л я х 
начерт а-
н и е 
с л о в е с 
Божиих. 
А  м ы , 
п о с т я с ь 
с о р о к 
д н е й , 
созерцаем 
и  п р и е м-
лем живое 
с л о в о  о т 
Девы, начер-
т а н н о е  н е  н а 
камнях, но вопло-
тившееся и родившее-
ся, и приобщаемся Его Божес-
твенной плоти".

Рождественский пост установ-
лен для того, чтобы мы ко дню 

Рож д е с т ва  Х р и с то ва 
очистили себя покаянием, 
молитвою и воздержани-
е м ,  ч т о б ы  с  ч и с т ы м 
сердцем, душой и телом 
мы могли благоговейно 
встретить явившегося в 
мир Сына Божия, и, чтобы 
кроме обычных даров и 
жертв,  принести Ему 
наше чистое сердце и 
желание следовать Его 
учению.

Когда начали праз-
д н о в а т ь  Р о ж д е с т в о 
Христово.

Начало этого праздни-
ка относится к временам 

долженствуем поститься... от 15 
дня ноября".

Рождественский пост - послед-
ний многодневный пост в году. Он 
длится сорок дней и потому имену-

ется в Церковном 
уставе Четыреде-
сятницей, так же, 
как и Великий пост. 
Так как заговенье на 
пост приходится на 
день  памяти  св . 
апостола Филиппа 
27 ноября, то этот 
п о с т  н а з ы в а ю т 
Филипповым.

Зачем установ-
лен Рождествен-
ский пост.

Рождественский 
пост - зимний пост, 
он служит для нас к 
освящению послед-
н е й  ч а с т и  г о д а 

т аинственным обновлением 
духовного единения с Богом и 
приготовлением к празднованию 
Рождества Христова.

Лев Великий пишет: "Само 
хранение воздержания запечатлено 
четырьмя временами, чтобы в 
течение года мы познали, что 
непрестанно нуждаемся в очище-
нии и что при рассеянии жизни 
всегда надо стараться нам постом и 
милостынею истреблять грех, 
который приумножается бреннос-
тью плоти и нечистотою пожела-
ний".
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г л у б о к о й  д р е в н о с т и .  В 
Апостольских постановлениях 
говорится: "Храните, братия, дни 
праздничные, и, во-первых, день 
Рождества Христова, которое да 
празднуется вами в 25-й день 
десятого месяца" 

(desembri). Там же сказано: 
"День Рождества Христова да 
празднуют, в он же нечаемая 
благодать дана человекам рожде-
нием Божия Слова из Марии Девы 
на спасение миру".

Во втором столетии на 
день Рождества Хрис-

това ,  25  декабря 
( ю л и а н с к о г о 

к а л е н д а р я ) , 
у к а з ы в а е т 
К л и м е н т 
Александрий
ский.

В треть-
е м  в е к е  о 

п р а з д н и к е 
Р о ж д е с т в а 

Х р и с т о в а 
упоминает св. 

Ипполит. Во время 
гонений христиан 

Диоклетианом, в начале 
четвертого века, в 303 году, 

20000 никодимийских христиан 
было сожжено в храме в самый 
праздник Рождества Христова.

С того времени, когда Церковь 
получила свободу и сделалась 

которая выносится на свещнике по 
отпусте литургии, совершаемой в 
Навечерие Рождества Христова, и 
перед которой клирики поют 
тропарь и кондак праздника Рож-
дества Христова).

Это правило монастырского 
устава. Миряне определяют стро-
гость поста, советуясь с духовни-
ком. «Из деятельности святых, из 
жизни Спасителя нашего и из 
правил жизни благочинно живу-
щих видно, что прекрасно и полез-
но всегда быть готовым и нахо-
диться в подвиге, труде и терпе-
нии; однако, не ослаблять себя 
чрезмерным постом и не приво-
дить в бездеятельность тела. 
Если плоть распаляется по моло-
дости, то много должно воздер-
живаться; если же она немощна, 
то нужно довольно в сытость 
принимать пищу, не взирая на 
других подвижников, - много или 
мало кто постится; смотри и 
рассуждай по своей немощи, 
сколько  можешь вместить: 
каждому мера и внутренний 
учитель - своя совесть… Умерен-
ный и разумный пост - основание и 
глава всем добродетелям. Если кто 
хочет иметь ум твердым от 
скверных помыслов, да утончает 
плоть постом. Невозможно без 
поста и священствовать; как 
дышать необходимо,  т ак  и 
поститься. Пост, войдя в душу, 
убивает во глубине ее лежащий 
грех» (Прп. Паисий).

господствующей в 
Римской империи, 
праздник Рождес-
т в а  Х р и с т о в а 
отмечается во всей 
Вселенской Цер-
кви, как это можно 
увидеть из поуче-
ний св.  Ефрема 
Сирина, св. Васи-
л и я  В е л и к о г о , 
Григория Богосло-
в а ,  Г р и г о р и я 
Н и с с к о г о ,  с в . 
Амвросия, Иоанна 
З л а т о у с т о г о  и 
д р у г и х  о т ц о в 
Церкви четвертого 
века на праздник 
Рождества Христова.

Никифор Каллист, писатель 
четырнадцатого века, в своей 
церковной истории пишет, что 
император Юстиниан в шестом 
веке установил праздновать Рож-
дество Христово по всей земле.

В пятом веке - Патриарх Кон-
стантинопольский Анатолий, в 
седьмом - Софроний и Андрей 
Иерусалимские, в восьмом - св. 
Иоанн Дамаскин, Козьма Маиум-
ский и Герман, Патриарх Цареград-
ский, в девятом - преподобная 
Кассия и другие, имена которых 
нам неизвестны, написали для 
праздника Рождества Христова 
многие священные песнопения, 
которые и ныне звучат в храмах для 
прославления светло празднуемого 
события.

Как питаться в Рождествен-
ский пост.

На трапезе разрешается пища с 
р а с т и т е л ь н ы м 
маслом (кроме 
среды и пятницы), 
в  с у б б о т н и е , 
в о с к р е с н ы е  и 
праздничные дни 
- рыба. Строгость 
поста усиливается 
в  п о с л е д н ю ю 
н е д е л ю  п е р е д 
Рожде ством.  В 
Сочельник пища 
не вкушается до 
п е р во й  з ве зд ы 
(символом первой 
звезды является 
зажженная свеча, Ïî ìатåðèалаì сайта

www.pravoslavie.ru
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Ââåäåíèå âî хðаì äåâû Маðèè
(4 äåкабðÿ)

Девы Марии, как каждой еврейской 
девушки, во Иерусалимский храм 
(Двор женщин). Но в богослужеб-
ных текстах праздника это непри-
метное для современников Марии 
событие обрастает постепенно 
поэтическими или символически-
ми подробностями, подчеркиваю-
щими тот смысл, который увидела в 
нем Церковь. То же самое можно 
сказать и о других богородичных 
праздниках.

Восточная и западная иконогра-
фия праздника совпадает в основ-
ных чертах. Существуют изображе-
ния принесения ангелом пищи и 
пития Деве Марии во Храм, но 
чаще всего живописуется, с различ-
ными вариантами, сцена представ-
ления Марии ее родителями пер-
восвященнику, почтительно пред 
ней склоняющемуся. Особенно 
многочисленны изображения 
Марии, самостоятельно восходя-
щей по пятнадцати высоким храмо-
вым ступеням, к вящему удивле-
нию собравшихся в храмовом 
дворе священников, левитов и 
простых людей. Там, наверху, пред 
входом в храмовое Святилище, Ее 
торжественно встречает благослов-
ляющий первосвященник. При 
этом Дева Мария чаще всего 
живописуется старше трехлетнего 
возраста. Ее престарелые родители 
стоят у подножия лестницы вместе 
со всеми, или же следуют за девоч-
кой, или даже помогают Ей взойти 
вверх по ступеням. 

Святых. Пресвятой Деве было 
предоставлено помещение в одном 
из зданий, примыкавших к Храму, 
где Она и воспитывалась до четыр-
надцати лет, этот возраст у древних 
евреев считался возрастом женской 
зрелости.

Конечно же, это апокрифичес-
кое сказание оценивается христи-
анскими богословами не в истори-
ческом плане, но исключительно в 
б о г о с л о в с ко м ,  с и м в о л и ко -
назидательном аспекте. Хорошо 
известно, что «Святое Святых» 
(своего рода «алтарь») Иерусалим-
ского храма - единственного в 
дохристианские времена святили-
ща, посвященного Истинному Богу, 
- было местом, скрытым не только 
от простых людей, но даже и от 
рядовых священников. Лишь один 
раз в год, в День Очищения (праз-
дник «Йом кипур», 10-й день 
осеннего месяца Тишри), туда 
входил первосвященник с жертвен-
ной кровью, приносимой им за себя 
и за «грехи неведения» всего 
Израиля.

Дева Мария готовилась стать 
«Одушевленным Храмом» (как Ее 
называют праздничные песнопе-
ния), Богородицей, поэтому Ее 
чистота и святость не только 
безусловно соответствовали 
величию Святого Святых, но 
несравнимо его превышали.

Появление праздника (не ранее 
VI-VII вв.) вызвано логикой разви-
тия христологии (учения о равно-
честном соединении двух природ 
воплощенного Логоса) и мариоло-
гии (учения о Деве Марии как о 
Богородице, как о соучастнице дела 
спасения человечества). Об этом 
хорошо пишет о. Александр Шме-
ман. «В эпоху, когда Церковь в 
напряжении всех своих духовных 
сил возрастала в понимании Чело-
вечества Христова, она не могла не 
включить в это созерцание образа 
и Той, от Кого Христос получил 
Свое Человечество, Свое Тело. Если 
Своим Храмом Бог отныне избрал 
Человека, то в особом и самом 
буквальном смысле таким Храмом 
Бога была Дева Мария: «ибо 
Рожденное от Нее Свято есть»». 
Тем не менее, в основе праздника 
все-таки лежит несомненный 
исторический факт: вхождение 

Ñâåтú ÂÅРЫ
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Введение во Храм Пресвятой 
Богородицы - это второй двунаде-
сятый богородичный праздник 
православного церковного года. 
Он продолжает тему праздника 
Рождества Богородицы и совер-
шается в Русской Церкви 4 
декабря. 

В его основе лежит одноимен-
ное событие из детства Девы 
Марии, заимствованное из древ-
нехристианских апокрифических 
памятников.  Протоевангелие 
Иакова рассказывает нам следую-
щее: «...Дитя достигло трехлетнего 
возраста, и сказал Иоаким: "Позо-
вите непорочных дев еврейских, и 
пусть возьмут светильники и 
зажгут их, и пусть не обращается 
назад Дитя, и дух Ее да не отде-
лится от Дома Божия". И девы 
сделали так, и вошли в Храм. И 
первосвященник принял Дитя, 
поцеловал Ее и сказал: "Мария! 
Господь дал величие имени Твоему 
во все роды, и в конце дней Господь 
проявит в Тебе цену искупления 
сынов Израилевых". И он поставил 
ее на третью ступень жертвенника, 
и Господь Бог излил милость Свою 
на Нее. Пошли родители Ее (до-
мой), дивясь и славя Бога, что Дитя 
не обернулось к ним. Мария воспи-
тывалась, как голубица, в Храме 
Господнем и принимала пищу из 
рук ангелов".

Средневековые интерпретато-
ры этого сказания добавляют, что 
первосвященник (а им провиденци-
ально оказался сам Захария, буду-
щий отец Иоанна Крестителя!) 
даже ввел Марию в сокровенней-
шую часть Храма - во Святая 
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13 декабря святая Церковь 
чтит память святого апостола 
Андрея Первозванного.

Святой апостол Андрей родил-
ся в Вифсаиде. Он был учеником 
Иоанна Крестителя и, когда узнал 
об Иисусе, то вместе с Апостолом 
Иоанном Богословом пошел за 
Ним. Святые Андрей, Иоанн и брат 
Андрея, Петр, стали первыми 
Апостолами Христа.

После сошествия Святого Духа 
на Апостолов, когда Господь 
заповедал им проповедовать слово 
Божие, апостолу Андрею выпал 
жребий идти  в Причерноморские 
страны. Он прошел Малую Азию, 
Македонию, побережье Черного 
моря и по Днепру поднялся до того 
места, где на крутом берегу сейчас 
расположен город Киев. Остано-
вившись здесь, он сказал ученикам: 
«Видите ли эти горы? На этих 
горах воссияет благодать Божия, 
здесь будет великий город, и Бог 
воздвигнет много ц ерквей». 
Апостол Андрей благословил эти 
места и воздвиг на горах крест.

Далее предание сообщает, что 
Андрей Первозванный поднялся 
выше по Днепру и по древнейшему 
пути,  который впоследствии 
называли «Путь из варяг в греки», 
пришел в земли, где  в будущем 
возник Великий Новгород и где 
уже во времена посещения этих 
мест апостолом жили славяне. 
Благословив и эти края,апостол 
Андрей через земли варягов (веро-

Àпîстîл Àíäðåй пåðâîçâаííûй
(13 äåкабðÿ) 

ятно, через Скандинавию, Герма-
нию, а может быть по морю) 
вернулся в Рим, а из Рима в Грецию, 
где основал небольшую церковь в 
маленьком поселке Византий, 
превратившемся через годы в 
Константинополь.

Кроме проповеди слова Божия 
апостол Андрей постоянно крестил 
язычников, ставил церкви и руко-
полагал епископов, исцелял боль-
ных и совершал иные чудеса. Сам 
он постоянно подвергался всевоз-
можным испытаниям и опаснос-
тям, так, в Синопе его побили 
камнями, но он остался невредим. 
Последним городом на земном 
пути Андрея Первозванного стал 
город Патры. Совершённые апос-
толом чудеса и его пламенное 
слово просветили истинной верой 
почти всех жителей этого города.

Немного оставалось язычников 
в Патрах, среди них был правитель 
города Эгеат. Апостол Андрей не 
раз обращался к нему со словами 
благовестия, но даже чудеса 
апостола не вразумляли Эгеата. 
Святой апостол с любовью и 
с м и р е н и е м 
в з ы в а л  к  е г о 
душе, стремясь 
о т к р ы т ь  е м у 
х р и с т и а н с ку ю 
т а й н у  в е ч н о й 
жизни, чудотвор-
ную силу Святого 
Креста Господня.   
Р а з г н е в а н н ы й 
Эгеат приказал 
распять апостола. 
Язычник думал 
о п о р о ч и т ь 
п р о п о в е д ь 
святого Андрея, 
если предаст его 
смерти на кресте, 
который прослав-
л я л  а п о с т о л . 
С радостью принял святой Андрей 
Первозванный решение правителя 
и с молитвой ко Господу сам 
взошел на место казни.

Чтобы продлить  мучения 
апостола, Эгеат приказал не приби-
вать руки и ноги святого, а привя-
зать их ко кресту. Два дня апостол с 
креста учил собравшихся вокруг 

Ñâåтú ÂÅРЫ

горожан. Люди, слушавшие его, 
всей душой сострадали ему и 
потребовали снять святого апосто-
ла с креста.

Испугавшись народного возму-
щения, Эгеат приказал прекратить 
казнь. Но святой апостол стал 
молиться, чтобы Господь удостоил 
его крестной смерти. Как ни пыта-
лись воины снять апостола Андрея, 
руки им не повиновались. Распя-
тый апостол, воздав Богу хвалу, 
произнес: "Господи, Иисусе Хрис-
те, приими дух мой!". Тогда яркое 
сияние Божественного света 
осветило крест и распятого на нем 
мученика. Когда сияние исчезло, 
святой апостол Андрей Первозван-
ный уже предал свою святую душу 
Господу († 62 г.).

Исцеленная Апостолом жена 
правителя, Максимилла, сняла 
тело Святого со креста и похорони-
ла его. Позднее мощи его были 
погребены в Константинополе 
рядом с мощами евангелиста Луки 
и ученика  святого Павла - Тимо-
фея.

Òðîпаðü глас 4:
Яко апостолов первозванный / и 

верховнаго сущий брат / Владыце 
всех, Андрее, молися, / мир вселен-
ней даровати / и душам нашим 
велию милость.

Ñтатüю пîäгîтîâèла
Наталüÿ Áукаåâа
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ÏÐАВÎÑËАВÍАЯ ÊÎÍА

Èкîíа Áîæèåй Матåðè «Нечаянная Радость»
(22 Äåкабðÿ)

сказано, что покаявшийся грешник 
молил о даровании видения грехов 
своих, и это не означает, что он 
собрался снова вести порочную 
жизнь. Любой человек грешен - 
такова наша двойственная приро-
да, но если грех вдруг по слабости 
людской и свершится, то, увидев 
его в лицо, мы получаем возмож-
ность раскаяния и, возможно, 
полного покаяния, что станет еще 
одной ступенью спасения в духе.

Этот образ имеет множество 
списков, разошедшихся по всей 
России. Он прославлен чудотворе-
ниями, везде почитаем и любим, 
ведь Нечаянная Радость - это Сама 
Богородица, безмерно любящая, 
неотступно пребывающая в молит-
ве перед Своим Божественным 
Сыном о всем роде человеческом, 
не оставляющая людей без надеж-
ды на прощение самых тяжелых 
грехов, дарующая нечаянную 
радость встречи, веры, любви.

Многие, с верой и любовью 
прибегающие к помощи Пресвятой 
Богородицы, получают через эту 
икону нечаянную радость проще-
ния грехов и благодатного утеше-
ния. Эта икона будит в каждом 
верующем утешительную веру в 
помощь Царицы Небесной и чрез 
Нее в милосердие Господа во всех 
наших делах, а также в молитве за 
детей.

на руках, ногах и на боку, и из них 
начала струиться кровь, как и во 
время распятия. Разбойник пришел 
в ужас и воскликнул: "О, Госпоже! 
Кто сделал это?" Богоматерь 
ответила ему: "Ты и прочие грешни-
ки; вы своими грехами снова 
распинаете, как древние иудеи, 
Сына Моего". Изумленный разбой-
ник начал молить Божию Матерь 
помиловать его.

Тогда на его глазах Она стала 
просить Христа простить ему 
грехи, но Он отказывал. Тогда 
Пресвятая Богородица сошла со 
своего трона и хотела пасть к ногам 
Младенца .  "Что Ты хочешь 
делать, о Матерь Моя!" - восклик-
нул Сын. "Пребуду у ног Твоих 
вместе с этим грешником, - отве-
чала Она, - пока Ты не простишь 
ему грехов". Христос промолвил: 
"Закон повелевает всякому сыну 
почитать свою мать, а справедли-
вость требует, чтобы законода-
тель был и исполнителем закона. Я 
- Твой Сын, а Ты - Моя Мать. Я 
должен почитать Тебя, исполняя 
то, о чем ты умоляешь Меня. Будь 
же по Твоему желанию. Ныне 
прощаются ему грехи Тебе ради. А 
в знак прощения пусть он облобы-
зает Мои раны". Тогда потрясен-
ный грешник встал и прикоснулся 
губами к язвам Христа, открытым 
на иконе. С этим видение кончи-
лось и оно не прошло даром для 
человека: с того времени он испра-
вился и стал жить богоугодно.

Потрясенный до глубины 
души, с сокрушенным сердцем, 
молил человек Пресвятую Богоро-
дицу быть ему Заступницей пред 
Богом и Ходатаицей о прощении 
его грехов. Человек тот осознал 
глубину своего падения и с 
помощью Божией оставил греш-
ную жизнь. До конца дней своих со 
слезами и благодарностью он 
молился Божией Матери,  по 
ходатайству Которой получил 
нечаянную радость покаяния и 
прощения грехов от Господа и 
Спасителя нашего Иисуса Христа.

О д и г и т р и я  « Н е ч а я н н а я 
радость» еще раз свидетельствует, 
что все желающие быть прощенны-
ми искренне - будут прощены. 
Причем в повествовании об иконе Ñтатüю пîäгîтîâèла

Åлåíа Ястðåìскаÿ

Õðаì пðîð. Èлèè Обûäåííîгî

Ñâåтú ÂÅРЫ

Старинная чудотворная 
икона Богородицы «Нечаянная 
Радость», одна из святынь Мос-
квы, находится в храме Пророка 
Илии Обыденного. Время и 
место происхождения первообра-
за неизвестны.

В настоящее время икона 
Божией Матери «Нечаянная 
Радость» пользуется большим 
почитанием среди верующих, 
списки с образа пребывают почти в 
каждом православном храме, хотя 
распространение святой иконы в 
Москве началось с середины XIX 
века.

Икона Божией Матери «Неча-
янная Радость» названа в память об 
исцелении некоего грешника через 
святую икону молитвами Пречис-
той Богородицы. 

История этой иконы рассказана 
святителем Димитрием Ростов-
ским в его творении "Руно орошен-
ное". По легенде, один разбойник, 
проводя жизнь в грехах, имел 
однако обыкновение подолгу 
молиться перед образом Божией 
Матери, прося оказать ему помощь 
в его делах.

Каждый раз он начинал свою 
молитву архангельским приве-
тствием: "Радуйся, Благодатная!" 
Однажды, собираясь идти на 
грешное дело, во время молитвы на 
него напал внезапный сильный 
страх, и он увидел, что Богородица 
и Младенец предстали перед ним 
живыми. У Христа открылись раны 
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О пðîпîâåäè

Пастыри с помощью Слова 
Божия отворяют себе и другим 
дверь ко Христу, Источнику 
Жизни и вечного блаженства. 
(Святитель Тихон Задонский.)

Каждое бого служение -  в 
воскресенье и праздничные дни - 
мы слышим проповедь священника 
в храме. По определению пропо-
ведью является наставление, 
разъясняющее основы истинной 
веры и благочестивой жизни. 
Проповедь священника является 
неотъемлемой частью православ-
ного богослужения. 

Какое значение для каждого 
из нас имеет проповедь? Почему 
важно ее слушать и слышать? 

Распространение христианства 
неразрывно связано с проповедью. 
Сам Иисус Христос проведывал 
Свое учение среди еврейского 
народа. Им были избраны 12 
апостолов, а затем еще 70 учеников 
для проповеди Евангелия. Их 
благовестие миру принято назы-

вать апостольской проповедью. В 
первый век христианства пропо-
ведь апостолов носила миссионер-
ский характер, т.е. обращение к 
истинной вере людей из числа, как 
иудеев, так и язычников. В деле 
христианской проповеди потруди-
лись отцы и учители Церкви, 
многие из которых были выдающи-
мися проповедниками. С четверто-
го века христианство перестало 
быть гонимой религией и люди, 
приобщаясь веры Христовой, 
наполняли храмы. Проповедь 
получила два направления: для 
оглашенных, т.е. готовящихся к 
Таинству Крещения и для верных, 
крещенных православных христи-
ан.

Проповедь чаще произносится 
на Божественной Литур-
гии. Причем на Литур-
гии - или после чтения 
Евангелия, или в конце 
службы. Поучение после 
Евангелия приходится 
на ту часть Литургии, 
которая  называет ся 
Литургией оглашенных - 
Литургией Слова,  и 
обращено, прежде всего, 
к некрещеным, т.е. к 
готовящимся к Таинству 
Крещения равно и к 
верным. Для христиан 
важнее всего не только 
слышание Евангелия и 
присутствие на Литургии верных, 
но живое и действенное приобще-
ние Божественных Тела и Крови 
Христовых. 

Содержание проповеди всегда 
бывает разным. Это может быть 

беседа - изъяснение 
С в я щ е н н о г о 
Писания. Слово - в 
котором идет речь о 
церковном собы-
тии. Катехизичес-
кое поучение - в 
котором преподно-
сятся уроки веры, 
н р а в о у ч е н и я  и 
б о г о с л у ж е н и я . 
Публицистичес-
кая проповедь - 
отвечает на вопро-
сы современности, 

Ôðåска «Нагîðíаÿ пðîпîâåäü»

Ñâåтú ÂÅРЫ
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говоря о современных воззрениях, 
модных веяниях и болезнях века. 

Проповедь может быть и про-
странной, и краткой, и красноречи-
вой, и простой, и для кого-то новой 
и для кого-то повторяющейся… Но 
главное - чтобы слушающий был 
внимателен к священнику и к себе, 
к своему внутреннему душевному 
миру, потому что слово говорится 
«от сердца к сердцу». 

Современному человеку сложно 
слушать проповедь из-за рассеян-
ности ума, многозаботливости, 
суетливости, приземленности его 
души. Его личные проблемы, а 
часто и скорби во время богослуже-
нии заслоняют слух для слышания 
Божественного слова, прегражда-
ют ему возможность Богопозна-

ния, наставления в вере и христи-
анской жизни. Потому и в храме 
часто кажется все малопонятным и 
монотонным.

 Но если воспринимать с верой и 
вниманием услышанное наставле-
ние, то тогда слово священника, 
посеянное в душу каждого из 
прихожан, даст свои всходы, а 
потом и плоды.

«Проповедь закона Божия 
нужна, чтобы люди познали свои 
грехи, как в зеркале видят недос-
татки своего лица, а познав, 
изгладили бы их покаянием и верой 
и впредь береглись бы их. И это 
дело - долг пастырей» (Святитель 
Тихон Задонский).
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задач является призыв ценить 
данную нам Богом жизнь и добро-
совестно исполнять всё, что требу-
ется для обеспечения безопасности 
на дорогах. Потому что грубое 
нарушения ПДД всегда приводит к 
печальным последствиям - получе-
нию травм и увечий, а так же к 
гибели ни в чем не повинных 
людей.

болезнь, ни печаль, ни 
воздыхание...»

На кануне этого 
дня иерей Николай 
Спамбетов возглавил 
п р о с и т е л ь н ы й 
молебен, на котором 
п р и с у т с т в о в а л и 
прихожане храма и 
сотрудники ГИБДД г. 
Лангепаса .  По сле 
этого,  по просьбе 
сотрудников, было 
совершенно окропле-
ние святой водой 
очагов аварийности, как в самом 
городе, так и за его пределами. 

А в сам день памяти, после 
Божественной литургии, настоя-
тель Храма - протоиерей Валерий 
Басакин отслужил заупокойную 
панихиду по жертвам дорожно-
транспортных происшествий.

Данные мероприятия прово-
дятся ежегодно, и одной из главных 

Ñ ìîлèтâîй пî äîðîгаì гîðîäа
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ную школу, где у нас прошла 
встреча с настоятелем храма - 
протоиереем Валерием Басаки-
ным. Мы разбирали Священное 
Писание. Нам очень понравилось, 
было очень интересно разговари-
вать с батюшкой на духовные темы. 
Потом нас напоили вкусным чаем, 
и мы поехали в колледж на волей-
бол. Была очень интересная и 
веселая игра со студентами ЛПК. 
Вот тут уже и подошел конец 
нашему замечательному пребыва-
нию в Лангепасе, в кругу правос-
лавной молодежи. Как здорово, что 
друзья нас пригласили в гости! 
После этой поездки мы стали еще 
ближе, просто полюбили друг 
друга, стали братьями и сестрами 
во Христе. Я очень благодарна Богу 
за эту замечательную поездку. У 
нас у всех была такая светлая 
радость на душе после этой встре-
чи. Огромное спасибо вам, дорогие 
батюшки и молодежь г. Лангепаса! 
Храни вас Бог! И мы очень надеем-
ся когда-нибудь встретиться с вами 
вновь. Спаси Господи!

б д е н и е .  В 
Лангепасе очень 
красивый храм в 
ч е с т ь  и ко н ы 
Божией Матери 
"Всех скорбя-
щих Радость". 
На службе нам 
очень понрави-
лось. После нее 
в трапезной нас 
н а к о р м и л и 
вкусным ужи-
ном. Далее мы 
о б щ а л и с ь , 
г у л я л и  п о 
г о р од у,  п е л и 
п е с н и  п о д 
гитару, готовили 

пиццу, фотографировались. Как же 
не хотелось ложиться спать! 
Утором, в воскресение, мы пошли 
в храм на Божественную Литур-
гию. Девушки, по благословению 
батюшки, пели на клиросе; юноши 
– помогали служить в алтаре. 
После службы нас накормили в 
трапезной и повезли на каток. Как 
же здорово и весело там было! 
Особенно в компании любимых 
друзей! Далее мы пошли в воскрес- Олüга Ïаðхîìåíкî, ЮМÏ

п. Èçлучèíск

Âстðåча пðаâîслаâíîй ìîлîäåæè

17 ноября в день памяти 
погибших в ДТП Святейший 
Патриарх Кирилл обратился к 
русском народу со следующими 
словами: «Проблема безопасности 
на дорогах - один из самых значи-
мых вопросов, связанных с реше-
нием задачи по сохранению наро-
донаселения нашей страны. Важно 
понимать, что от того, насколько в 
обществе развита культура поведе-
ния водителей и пешеходов, от того 
насколько они сознают свою 
моральную ответственность, во 
многом зависят жизнь и здоровье 
миллионов людей.

В сей день Святая Церковь 
возносит сугубые молитвы о тех, 
кто в силу трагического стечения 
обстоятельств окончил свой 
земной путь в результате дорожно-
го происшествия. Милостивый 
Спаситель да простит им всякое 
согрешение и упокоит их души во 
обителях небесных, идеже несть 

Ñâåтú ÂÅРЫ

Православная молодежь 
г.Лангепаса пригласила в гости 
нас, православную молодежь 
п.Излучинск на встречу друзей, в 
выходные дни с 23 по 24 ноября. 

Мы были очень рады, потому 
что отлично общаемся с лангепас-
скими ребятами и очень ждали этой 
встречи. Мы приехали в субботу 
вечером, нас отлично встретили 
батюшки и молодежь, и мы все 
вместе пошли в храм на Всенощное 
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Ñлîâî «Маìа» дорогое...

27 ноября в комплексном 
центре социального обслужива-
ния населения "Виктория" 
состоялся праздничный концерт 
посвященный международному 
дню матери.

Приглашенный на данное 
мероприятие отец Николай поздра-
вил всех мам с этим замечательным 
праздником. Он напомнил, о том, 
что Матерью всех людей является 
Сама Богородица. Поэтому мы не 
должны забывать обращаться к 
Ней с благодарственными и проси-
тельными молитвами. Ведь именно 
Она стоит перед престолом Божи-
им ближе Херувимов и Серафимов, 
и первая возносит о нас молитвы к 
Своему Сыну и Господу Иисусу 
Христу. 

Вот и наш Храм является 
уделом Божией Матери, так как он 
освящен в честь Её иконы «Всех 
скорбящих Радость». И всякий, 
приходящий к Ней со скорбью, 
получит утешение. Пресвятая Дева 
Мария в жизни каждого христиа-

нина занимает 
особое место. К 
Ней обращают-
ся  в  т рудные 
минуты жизни. 
Е е  п р о с я т  о 
заступничестве. 
Е ё  м о л я т  о 
д а р о в а н и и 
д е т е й .  О н а 
исцеляет, Она 
вразумляет, даёт 
н а д е ж д у  и 
н и к о г д а  н е 
п е р е с т а н е т 
молиться за нас. 

В  ж и з н и 
каждого челове-
ка мама занима-
е т  н и к е м  н е 
заменимое место. Мы все чувству-
ем себя маленькими детьми перед 
нашими дорогими матерями. Ведь 
никто не назовет нас ласковым 
словом «сыночек» или «доченька», 
как только мама. Маме посвящают 
самые трогательные песни, для 

« гîðскèй благîâåст»»»  â пîсåлкå ÂûсîкèйЮ
Рождественский пост для 

учащихся Студии колокольного 
звона «Югорский благовест»  
начался с паломнической поез-
дки в храм святых первоверхов-
ных апостолов Петра и Павла 
поселка Высокий. 

В Воскресенье, 1 декабря, 
причастившись Святых Христовых 
Таин за Божественной Литургией, 
юные звонари, в составе из пятнад-
цати человек, отправились в 
важную поездку, чтобы познако-
миться с новой развеской и подбо-

ром колоколов,  попробовать 
применить свои навыки на другой 
звоннице, обменяться опытом со 
звонарями храма и поделиться 
радостью и звонами с жителями 
поселка.   

По приезду в храм был отслужен 
молебен святым первоверховным 
апостолам, после которого  настоя-
тель храма, иерей Виталий Любец-
кий, рассказал звонарям об исто-
рии  создания храма и удивитель-
ных людях, которые составляют 
приход. Оказывается, храм в 

поселке  был изна-
чально построен из 
обычных вагончи-
ков, а затем, с Божи-
е й  п о м о щ ь ю  и 
трудами прихожан, 
храм расширился и 
изменился. Сейчас в 
храме очень красиво 
и уютно, а одну из 
важных частей храма 
- звонницу - украша-
ют семь великолеп-
н ы х  к о л о к о л о в , 
отлитых в городе 
Каменск-Уральский 
известным и опыт-

Ñâåтú ÂÅРЫ

мам сочиняют прекрасные стихи. 
Мама - верный друг и помощник, 
она всегда рядом, несмотря на 
большие расстояния. 

Живите долго и счастливо, 
дорогие наши Мамы, да сохранит 
Вас всех Господь Своею благода-

Àíастасèÿ Ãайсèíа

ным литейщиком Н. Г. Пятковым. 
После экскурсии по храму и 

прилегающей территории, звонари 
поднялись на колокольню, где 
каждый участник  продемонстри-
ровал свое мастерство. Сначала 
звоны исполнили звонари, которые 
занимаются в Студии второй и 
третий год,  а затем «концерт» 
продолжили ребята,  которые 
делают лишь первые шаги в учебе. 
И так весь воскресный день сереб-
ряный звон разносился по поселку 
и наполнял радостью сердца детей 
и взрослых. 

Немного устав, ребята смогли 
погреться у русской печки и позна-
комиться с ремеслом плетения 
корзин, которое развивается на 
приходе.     

Этот знаменательный день для 
лангепасских звонарей и прихожан 
храма п. Высокий завершился 
общей праздничной трапезой, с 
песнопениями и играми на свежем 
воздухе. Надеемся, что такие 
встречи будут не только объеди-
нять звонарей, но и нести радость 
всем, кто ценит колокольное 
искусство! 
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Нуæíî ðаäîâатüсÿ каæäîìу Áîæüåìу äíю!
клироса. Я подходила к ней при 
любой возможности, после каждой 
службы. Пресвятая Богородица 
очень помогает. Всегда ощущается 
помощь Царицы Небесной и в 
учебе, и в других жизненных делах.
Аня, сейчас ты проходишь 
обучение в США. Расскажи нам, 
как ты там оказалась?

Я выиграла в конкурсе по 
программе FLEX, и уехала в 
Америку этим летом 29 июля на 
один учебный год. 
Как проходит твоя учеба, все 
успеваешь? 

Здесь учеба моя проходит 
хорошо, у меня все на «5», а точнее 
А и А+ (здесь это считается отлич-
но), слава Богу! В школе мне очень 
нравится. Я здесь в волейбол 
играю. В Американских школах 
спорт очень развит и занимает одно 
из главных мест в учебном процес-
се. Поэтому тренировки проходят 
каждый день и соревнования один 
раз в неделю, а то и по два. Спортом 
занимаются по сезонам, так что 
сейчас начинаются зимние виды 
спорта. 
Аня, а в г. Визалия есть храм? 
Тебе удается побывать на святых 
местах, помолиться на службе? 

Америка - это не Россия и 
православных храмов здесь немно-
го, - но они есть, а также есть 
святые места. В Визалии, где я 
живу, храма нет. Но совсем недав-
но, в ноябре, поехав с принимаю-
щей семьей на побережье Тихого 
океана, в г. Монтерей, мне удалось 
побывать в «Православной Рос-
сии». Здесь мы нашли храм, кото-
рый освящен в честь преподобного 
Серафима Саровского. Для меня 

около 9 лет: моя подружка Аня 
пригласила меня в воскресную 
школу и мы с радостью стали ее 
учениками. Настоятелем еще был 
батюшка Владимир, а директор - 
Ростислав Александрович. Потом 
по каким-то причинам мы переста-
ли туда ходить, но уже через 
несколько лет Господь снова 
привел меня в храм, но уже не одну, 
а со всей моей семьей.
Расскажи, как ты попала в 
молодежное движение «Югра 
молодая православная»?

Когда мне было тринадцать-
четырнадцать лет, я занималась в 
школе журналистики в нашей 
местной газете. Однажды в одной 
из статей нужно было описать 
какое-либо молодежное движение, 
группу или кружок. «Сибирь 
Молодая Православная» (сейчас 
«Югра молодая православная») - 
была одним из лучших вариантов. 
После чего я и решила стать ее 
полноценный участником. 
Аня, ты несколько лет была 
старшим звонарем в нашем 
храме. Расскажи, как ты научи-
лась звонить в колокола и что это 
для тебя значит?

Я не могу сказать, что я научи-
лась звонить в колокола, мне 
кажется, этому можно учиться и 
совершенствоваться вечно. Начала 
учиться, когда мне было 14 или 15 
лет. Колокольный звон - это такая 
благодать, которую ощущаешь 
только тогда, когда ты на колоколь-
не, когда звонишь и слышишь, как 
благозвучно переливается мело-
дичность и красота этого звона. 
Невольно ощущаешь, как стано-
вится легче на душе, как забывают-
ся все мирские проблемы и суеты, и 
ты просто наслаж-
даешься каждым 
днем, дарованным 
тебе от Бога!
Я замечала, что ты 
часто молилась у 
о д н о й  и к о н ы 
Пресвятой Богоро-
дицы. Это особо 
чтимая для тебя 
икона?  

Я, как сейчас, 
помню эту икону, 
она висела около 
нашего нижнего Ñåìüÿ Òкачåâûх

Ñâåтú ÂÅРЫ

Прихожане нашего храма - это 
замечательные и удивительные 
люди разных возрастов и профес-
сий. Есть прихожане преклонных 
лет, которые своей жизнью и труда-
ми являются для нас примером, а 
есть и молодые люди, которые ведут 
активную жизнь на приходе, сами 
стремятся к Богу и храму, и ведут за 
собой своих друзей и близких.  И 
сегодня мы беседуем с одной из 
таких активных молодых людей - 
Анной Ткачевой, ученицей 11 
класса гимназии № 6, звонарем 
нашего храма и членом молодежно-
го движения «Югра молодая пра-
вославная», которая в настоящее 
время проходит обучение в городе 
Визалия, США, штат Калифорния.   

Аня, расскажи, пожалуйста, о 
своей семье и родителях. 

Моя семья - это мои папа и мама 
- Сергей и Лариса Ткачевы, самые 
дорогие мне люди, которые пода-
рили жизнь мне и моей младшей 
сестренке Милане в замечательном 
городе Лангепасе, где мы родились 
и выросли.
Ты ходишь в храм с самого 
детства, а как ты думаешь, с чего 
начался твой путь к Богу? 

Он начался с Таинства Креще-
ния. Крестилась я в Украинском 
селе Харпачка, сразу после рожде-
ния. Но так получилось, что в 
церковь пришла, когда мне было 

8 äåкабðÿ 2013 - №3

Русскаÿ кðасаâèца



Ñâåтú ÂÅРЫ
ÏУТЬ ВЕÐЫ

-11-

было великой радостью помо-
литься здесь, я так давно этого 
ждала! Это было счастье - увидеть 
храм с золотыми куполами, при-
коснуться к иконам, встретить 
батюшку, услышать клирос, в 
общем, ощутить все так, как дома! 
В этот день мне удалось испове-
даться и причаститься!
Что особенно тебе запомнилось в 
храме и на богослужении? 

Я приехала в четвёртое воскре-
сенье месяца, поэтому служба была 
на английском языке, в остальные 
дни служба ведется на церковнос-
лавянском. На службе было около 
50-60 человек, это достаточно 
много для столь небольшого храма. 
Я узнала, что богослужения, как и в 
России, проходят в воскресенье, 
великие праздники и другие 
значимые дни. 

После службы я познакомилась 
с замечательными людьми, прихо-
жанами - они из России и Америки. 
Потом остались на чаепитие, на 
котором была русская еда: гречка, 
свекла тушеная, пироги. Здесь это 
так ценишь, т. к.  за границей очень 
сложно найти и  купить русскую 
еду: гречку я, наверное, два месяца  
искала. Слава Богу за все! 
Аня, расскажи, пожалуйста, как 
устроена там приходская жизнь, 
сколько священников служат? 

В храме служит батюшка, 
дьякон, около пяти пономарей и хор 
достаточно хороший. Здесь, на 
приходе, я ощутила единство среди 
прихожан. Возможно потому, что Áåсåäîâала

Àíастасèÿ Ãайсèíа

Иоанна и помолиться ему, что я и 
сделала. Русские прихожане с 
гостеприимством встретили меня, 
все рассказали, объяснили и 
вообще были очень рады встретить 
гостя из родной России. 
Аня, когда ты возвращаешься в 
родной Лангепас?

Дата моего примерного вылета 
на Родину - 13 мая. Вылетаю чуть 
раньше, чем остальные, потому что 
я учусь дистанционно в гимназии 
№ 6 и возвращаюсь домой к 
последнему звонку и экзаменам.
А какие планы на будущее?

Я думаю, что буду заниматься 
своим любимым делом - междуна-
родными экономическими отноше-
ниями. Общаться с людьми по 
всему миру, находить общий язык, 
общие цели, планы и достигать их - 
это ведь так здорово!
Еще один важный вопрос. Ска-
жи, пожалуйста, что для тебя 
значит "Быть христианином"?

Быть христианином - для меня 
значит быть хорошим человеком, 
радоваться жизни,  помогать 
людям, избавляться от страстей, 
веруя в Бога, участвуя в богослуже-
нии и церковных Таинствах.  

Мы благодарим тебя за ответы, 
Аня, и в заключении, что ты 
хочешь пожелать нашим прихо-
жанам и всем читателям приход-
ского листка «Свет веры»?

Конечно же, расти духовно, 
продолжать развивать те сферы 
общественной деятельности, 
которые уже начаты, молиться, 
поститься и радоваться каждому 
Божьему дню!

они живут далеко от России. 
Церковная жизнь у них очень 
слаженна. Постоянно службы, 
встречи, чаепития, свое сестричес-
тво, чему я была приятно удивлена. 
Очень много желающих помогать и 
делать пожертвования на храм, да и 
вообще прихожан сравнительно 
много: и взрослых, и детей. При 
храме трудятся братья и сестры. 
Несмотря на то, что это Америка и 
Православие здесь - далеко не 
основная религия, в церковной 
жизни принимают участие и 
чистые американцы. 
А в этом храме есть колокола? 
Тебе, наверное, очень хотелось 
позвонить? 

Да, по колокольному звону я 
скучаю, мне этого здесь очень не 
хватает. А в храме всего лишь два 
колокола, но прихожане все равно 
звонят в них, как в била. 
Аня, я знаю, что тебе посчастли-
вилось побывать на святых 
местах, где служил святитель 
Иоанн Шанхайский и Сан-
Францисский. Расскажи, пожа-
луйста об этом.  

Да, через некоторое время 
после поездки в храм г. Монтерея, я 
побывала в Правос-
лавном Кафедраль-
ном Соборе в честь 
иконы «Всех Скорбя-
щих Радость". Здесь 
п о к о я т с я  м о щ и 
с в я т о г о  И о а н н а 
Шанхайского и Сан-
Францисского. Более 
того ,  при  Соборе 
действет православ-
н а я  г и м н а з и я ,  и 
работает  большая 
церковная лавка. По 
счастливому случаю я 
п о з н а ко м и л а с ь  с 
местным батюшкой, 
он был рад встретить 
м е н я  и з  Х а н т ы -
Мансийской и Сургутской Епархии 
не меньше, чем я его из Сан-
Ф р а н ц и с с к о й  и  З а п а д н о -
американской! Он так же посовето-
вал мне посетить покой Тихона 
Задонского - так называется дом, в 
котором в свое время жил и молил-
ся святой Иоанн. Сегодня там 
проходят Литургии. В этом доме по 
сей день сохранилась келья свято-
го, зайдя в которую, нужно обяза-
тельно посидеть в кресле батюшки 
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ТÐЕВÎÑТЬ

Начался новый учебный 
2013 год. Общество «Трезвение» 
традиционно; пятый год, присту-
пило к основной своей деятель-
ности - просветительской.

Отрадно, что у нас со школой 
№ 5 успешно осуществляется 
тесное сотрудничество и взаимопо-
нимание в вопросах трезвенного 
просвещения. В этом году мы 
начали проводить уроки трезвости 
в пятых классах. В течение первого 
полугодия мы планируем осветить  
три темы: «Губительные после-
дствия табакокурения», «Правда и 
ложь об алкоголе», «Удержи язык 
свой от зла». В октябре все 5е 
классы приняли участие в проведе-
нии 1-го урока, они очень активно 
обсуждали с нами проблему куре-
ния и очень переживали за своих 
родителей, которые находятся в 
зависимости от никотина, задавали 
вопросы: почему продают эти 
пагубные изделия, высказывали 
свои предложения о том, как 
победить порок курения. Равно-
душным никто не остался. Посмот-
рели предложенный мультфильм 
«Иван царевич и табакерка». В 
заключении мы раздали листки 
трезвости на тему о вреде курения: 
«Давайте вместе освободим нашу 
страну от табачной зависимости», 
«Не травите детей табачным 

дымом» и т.д. Посоветовали прочи-
тать самим и вручить родителям. В 
ноябре, в этих же классах, провели 
2-ой урок - «Правда и ложь об 
алкоголе». Ребята получили знания 
о вреде табака и алкоголя. Также по 

ценности, чтобы именно трезвый 
образ жизни был залогом успеха в 
труде, крепкой семьи и вообще 
полноценной жизни. Наша цель - 
утверждение трезвости словом и 

своим примером. Трезвость в наши 
дни - ценнейшее личностное 
свойство человека. В нашем общес-
тве 23 человека из них 14 являются 
обетниками. В основном это люди, 
взявшие обет ради своих близких. 
Обет трезвости дается для того, 
чтобы оградить волю человека, 
создать условия для утверждения в 
добродетели воздержания, при-
влечь на себя Благословение Божие 
и сугубую благодать, освящающую 
и помогающую в трудных подвигах 
воздержания. Бог не оставит Своей 
помощью человека, желающего 
жить трезво и богоугодно.

Ни одна чума, ни одна холерная 
эпидемия, никакая война не унесли 
столько человеческих жизней, 
сколько унесли алкоголизм и 
наркомания. Сегодня, наверное, нет 
таких семей, которых бы не затро-
нула эта трагедия. Не каждый, 
конечно, может признаться себе, 
что беда коснулась и их семьи. 
Алкоголизм - это трагедия, постиг-
шая нашу страну. Это и есть после-
дствия отхождения от Бога, и 
теперь нужно возвращаться, чтобы 
исцелиться. Пьянство - это народ-
ный пожар, пожар беспощадный, 
истребляющий все, а на пожар 
сбегаются все и тушат его общими 
силами, такое же объединение 
нужно в борьбе с пьянством.

этим темам провели беседы со 
студентами техникума и професси-
онального колледжа. Студенты - это 
люди со сложившимся мировоззре-
нием, все попробовали, у них 
появилась уже зави-
симость от табака, но 
они еще самоуверен-
ны и скептически 
относятся к нашим 
предупреждениям о 
вреде для здоровья. 
Марина Арнольдовна 
Лукашевич, социаль-
ный педагог колледжа 
и  а кт и в н ы й  ч л е н 
общества «Трезве-
ние», систематически 
проводит со студента-
ми беседы о вреде 
курения и алкоголя с демонстраци-
ей антитабачных и антиалкоголь-
ных фильмов. В гимназии №6 в 
двух классах, 7-м и 9-м провели 
лекционное занятие о чистоте 
русского языка и «О грехе сквер-
нословия».

Встречались с сотрудниками 
Музейно-выставочного комплекса, 
посмотрели фильм о детском 
алкоголизме «Чижик-пыжик», 
рассказали им о нашей деятельнос-
ти, раздали листки трезвения.

Одной из не менее важных 
направлений нашей деятельности 

является участие в 
мероприятиях общес-
твенного контроля за 
соблюдением закона по 
реализации табачной, 
алкогольной и спирто-
содержащей продук-
ции в торговых объек-
тах города Лангепаса. 
По нашим обращениям 
принимаются меры 
административного 
взыскания органами 
отделом МВД и Рос-
п о т р е б н а д з о р а .  В 
частности, по магази-
нам «Бальзам», «Дже-

лаир», «Феникс», «Магнит».
Наше Церковное общество 

трезвости видит одной из главных 
задач антиалкогольной компании -  
формирование в обществе отноше-
ния к трезвости как к нравственной 

Äíè тðåçâûх çíаíèй

Ñтатüю пîäгîтîâèла
Áîðгачåâа Любîâü Ñåðгååâíа
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Âîспðèåìíèкè
Крестный (восприемник) - свидетель в Таи-

нстве Крещения, поручитель за веру крещаемого, 
обязанный наставлять его в правилах христиан-
ской жизни. Крещение младенца совершается по 
вере восприемников, помочь им стать достойны-
ми членами Церкви Христовой.

Обычай иметь восприемников при Крещении 
восходит к древнейшему Апостольскому Преданию. 
По древнему церковному правилу, при Крещении 
младенцев необходимым считался только один 
восприемник: мужчина - для крещаемого лица 
мужского пола, или женщина - для лица женского 
пола. Правило о «бытии при Крещении одному 
восприемнику» принадлежало первым векам хрис-
тианства и строго соблюдалось в Церкви Восточной 
и Западной до IX века. В наше время широкое рас-
пространение получил обычай быть при Крещении 
двум восприемникам: крестному отцу и крестной 
матери. 

Самим чином Таинства Крещения предполагает-
ся очное присутствие восприемников при его совер-
шении. В случае крайней нужды Крещение может 
быть совершено и без восприемника или его может 
заменить сам священник, совершающий Крещение. 
Восприемниками могут быть лица православные и 
знающие православное вероучение или, по крайней 
мере, его основы. От восприемника требуется, чтобы 
он знал и понимал Символ веры, и читал его при 
Крещении. 

Не могут быть восприемниками безумные, 
совершенно несведущие в вере, а также преступни-
ки, явные грешники - ни блудники, ни идолослужи-
тели, ни прелюбодеи, ни малакии, ни мужеложники, 
ни воры, ни лихоимцы, ни пьяницы, ни злоречивые, 
ни хищники (Требник Петра Могилы). Например, не 
бывшие по нерадению у исповеди и Святого Причас-
тия 5 - 10 лет не могут дать руководства и назидания в 
жизни своим крестникам. Не могут быть восприем-
никами малолетние, так как еще неспособны к делу 
учительства и нетверды в разумении веры и силы 
Таинства (кроме тех случаев, когда совершенно 
невозможно иметь совершеннолетнего восприемни-
ка). 

Восприемник «представляет собою лицо креща-
емого и за него обеты Богу творит, Символ испове-
дует и обязан восприемного сына наставить вере и 
закону Божию, чего не могут учинить ни невежа в 
вере, ни иноверный», - говорит нам Церковное 
правило. Согласно с практикой древней Церкви, как 
иноверцы никогда не допускаются к восприемничес-
тву, так и православному неприлично быть воспри-
емником детей у иноверных родителей, исключая те 
случаи, когда дети и родители крестятся в православ-
ную веру.

Крестные дают ответы на вопрошения священни-
ка об отречении от сатаны и сочетании со Христом. 
Впоследствии, по достижении ребенком сознатель-
ного возраста, восприемник должен объяснить ему 
основы Православной веры. Эти обязанности 
предполагают, конечно, что сам восприемник – 
крещеный и православно верующий человек, знако-
мый с содержанием Священного Писания, знающий 
основные молитвы, посещающий церковные богос-

лужения.
При Крещении восприемники приносят и держат 

на руках своих крестных детей на протяжении всего 
чинопоследования, причем, если восприемников 
двое, то мальчика может также держать крестная 
мать, а девочку - крестный отец вплоть до погруже-
ния. После троекратного погружения младенца в 
купель, он возвращается на руки своему восприем-
нику (того же пола, что и младенец), который должен 
иметь в руках чистую пеленку или полотенце, чтобы 
вытереть тело ребенка. 

Древняя Русская Церковь не знала такого прави-
ла, которое бы устраняло монахов от восприемни-
чества. Известно, что крестными отцами наших 
русских великокняжеских и царских детей были 
большей частью монахи. Только впоследствии 
монахам было воспрещено восприемничество 
потому, что оно вовлекает монаха в общение с миром 
(Номоканон при Большом Требнике). Родные роди-
тели не могут быть восприемниками от купели 
Крещения собственных детей. Женщине, находя-
щейся в обычном очищении, неудобно быть воспри-
емницей. В таких случаях можно отложить Креще-
ние или же пригласить другую восприемницу. 
Церковные правила не запрещают быть восприемни-
ками одного и того же младенца родным брату и 
сестре, а также отцу с дочерью или матери с сыном. 

У крестных по отношению к крестникам есть 3 
основные обязанности:

1. Молитвенная. Крестный обязан молиться за 
своего крестника, а также по мере его возрастания 
научить молитве, чтобы крестник уже сам мог 
общаться с Богом и просить Его о помощи во всех 
своих жизненных обстоятельствах.

2. Нравоучительная. На собственном примере, 
крестные должны показать малышу человеческие 
добродетели - любви, доброты, милосердия, и т.д., 
чтобы малыш возрастал настоящим добрым христи-
анином.

3. Вероучительная. Обучать крестника основам 
христианского вероисповедания, а если вы сами не 
достаточно осведомлены, то сначала восполните 
пробелы у себя сами.

Ïî ìатåðèалаì сайта
www.azbyka.ru
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ÎТЕ×ÍÊ

Берегись измерять пост простым воздержа-
нием от пищи. Те, которые воздерживаются от 
пищи, а ведут себя дурно, уподобляются диаволу, 
который хотя ничего не ест, однако ж не пере-
стает грешить. (Свт. Василий Великий)

Если пост не украсится плодом покаяния, то 
останется тщетным. Этого мало: он принесет нам 
вред, усилив в нас самомнение и самоуверенность. 
Таково свойство всех телесных подвигов и видимых 
добрых дел. Если мы, совершая их, думаем, что 
приносим Богу жертву, а не уплачиваем наш 
неоплатный долг, то добрые дела и подвиги стано-
вятся в нас родителями душепагубной гордости.

Заповедь поста подтверждена Евангелием: 
«Внемлите же себе, да не когда отягчают сердца ваша 
объядением и пиянством» (Лк.21:34), завещал 
Господь. Объядение и пьянство сообщают дебелость 
не только телу, но уму и сердцу, то есть вводят чело-
века по душе и телу в плотское состояние.

Пост вводит христианина в состояние духовное. 
Очищенный постом - смирен духом, целомудрен, 
скромен, молчалив, тонок по чувствам сердечным и 
мыслям, легок по телу, способен к духовным подви-
гам и умозрениям, способен к принятию Божествен-
ной благодати.

«Горе вам насыщеннии ныне: яко взалчете!» 
(Лк.6:25), - таково изречение слова Божия нарушите-
лям заповеди святого поста. Чем будете вы питаться 
в вечности, когда научились здесь единственно 
пресыщению вещественными брашнами и вещес-
твенными наслаждениями, которых нет на небе? Чем 
будете вы питаться в вечности, когда вы не вкусили 

ни одного небесного блага? Как можно вам питаться 
и наслаждаться небесными благами, когда вы не 
стяжали к ним никакого сочувствия, стяжали отвра-
щение?

Пост отрешает человека от плотских страстей, а 
молитва борется с душевными страстями и, победив 
их, проникает весь состав человека, очищает его; в 
очищенный словесный храм она вводит Бога.  

Кто, не обработав земли, засеивает её, тот губит 
зёрна и вместо пшеницы пожинает сорняки. Так и 
мы,  если будем сеять семена молитвы, не истончив 
плоти постом, то вместо плода правды произрастим 
грех. Молитва будет уничтожаться и расхищаться 
различными суетными и порочными помышлениями 
и мечтаниями, оскверняться ощущениями сладос-
трастными. Плоть наша произошла от земли и, если 
не возделать её подобно земле, никогда не может 
принести плода правды.

Напротив, если кто обработает землю с великим 
старанием и затратами, но оставит её незасеянною, 
то она густо покрывается сорняками. Так, когда тело 
будет истончено постом, а душа не возделается 
молитвою, чтением, смиренномудрием – тогда пост 
делается родителем многочисленных сорняков, то 
есть душевных страстей: высокоумия, тщеславия, 
надменности. 

Неумеренный пост,  то есть продолжительное 
излишнее воздержание в пище, не одобряется 
святыми отцами: от безмерного воздержания и 
происходящего от него изнеможения человек делает-
ся неспособным к духовным подвигам, после поста 
страдает объедением, часто впадает в страсть пре-
возношения и гордости…

Правила поста  установлены Церковью с целью 
помощи чадам её как руководство для всего христи-
анского общества. При этом предписано каждому  
рассматривать себя с помощью опытного и рассуди-
тельного духовного отца, и не возлагать на себя 
поста, превышающего силы: потому что, повторяем, 
пост для человека, а не человек для поста; пищею, 
данною для поддержания тела, не следует разрушать 
его.

Ñâт. Èгíатèй (Áðÿíчаíèíîâ)

Ñâåтú ÂÅРЫ

О пîстå
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ÐАÑÏÑАÍЕ БÎÎÑËУЕÍЙ

Äåкабðü - Яíâаðü
08.12. Воскресенье, неделя 24-я по Пятидесятнице
Свщ. Климента папы Римского
07:30 - Заказные молебны
08:00 - Божественная Литургия

09.12. Понедельник
Свт. Иннокентия Иркутского
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

10.12. Вторник
Иконы Божией Матери «Знамение»
08:00 - Божественная литургия

11.12. Среда
Сщмч. митр. Серафима (Чичагова)
17.00 - Молебен с акафистом перед иконой Божией 
Матери «Всех скорбящих Радость»

12.12. Четверг
Прп. Нектария Печерского
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

13.12. Пятница
Ап. Андрея Первозванного
08:00 - Божественная литургия

14.12. Суббота
Прор. Наума
12:00 - Панихида
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

15.12. Воскресенье, неделя 25-я по Пятидесятнице
Прор. Аввакума
07.30 - Заказные молебны
08:00 - Божественная литургия

16.12. Понедельник
Прор. Софонии
16.00 - Вечернее богослужение, исповедь

17.12. Вторник
Прп. Иоанна Дамаскина, Вмц. Варвары
08:00 - Божественная литургия

18.12. Среда
Прп. Саввы Освященного
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

19.12. Четверг
Свт. Николая, архиеп. Мир Ликийских Чудотворца
08:00 - Божественная литургия

20.12. Пятница
Свт. Амвросия, еп. Медиоланского
17:00 - Молебен с акафистом перед иконой Божией 
Матери «Всецарица»

21.12. Суббота
Мц. Анфисы в Риме
12.00 - Панихида
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

22.12. Воскресенье, неделя 26-я по пятидесятнице
Иконы Божией Матери «Нечаянная Радость»
07:30 - Заказные молебны
08:00 - Божественная литургия

23.12. Понедельник
Свт. Иосафа, еп Белгородского
17:00 - Молебен с акафистом перед иконой Божией 
Матери «Неупиваемая Чаша»

24.12. Вторник
Прп. Даниила Столпника
16.00 - Вечерняя служба, исповедь

25.12. Среда
Свт. Спиридона, еп. Тримифунского, чудотворца
08:00 - Божественная литургия

26.12. Четверг
Прп. Германа Аляскинского
17:00 - Молебен с акафистом свт. Николаю чудотворцу, 
архиеп. Мир Ликийскому

27.12. Пятница
Мчч. Фирса, Левкия и Каллиника
17:00 - Акафист перед иконой Божией Матери 
«Всецарица»

28.12. Суббота
Собор Крымских святых
12:00 - Панихида
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

29.12. Воскресенье, неделя 27-я по Пятидесятнице
Мч. Марины
07.30 - Заказные молебны
08:00 - Божественная литургия

30.12. Понедельник
Прор. Даниила и трех отроков: Анании, Азарии и 
Мисаила
17:30 - Таинство Елеосвящения

31.12. Вторник
Прав. Симеона Верхотурского
18:00 - Молебен на Новый год

01.01.14 Среда
Мч. Вонифатия
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь

02.01.14 Четверг
Прав. Иоанна Кронштадского, чудотворца
08:00 - Божественная литургия

03.01.14 Пятница
Св. блгв. кн. Александра Невского, в схиме Алексия
ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ В ХРАМЕ

04.01.14 Суббота
Вмч. Анастасии Узорешительницы
12:00 - Панихида
16:00 - Вечернее богослужение, исповедь
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ÔÎТÎ ЕÑЯЦА

  Сериал:  «Спас под 
березами», реж: Леонид 
Эйдлин.

«У каждого приходяще-
го в храм свои проблемы и 
сложности в жизни. У 
людей, которые живут 
возле храма всё, как и у 
о стальных… Отличие 
только в том, что рядом с 
ними находится святыня, 
двери которой всегда 
открыты для страждущих. 
Нужно лишь желание 
зайти туда и покаяться в 
своих  грехах…» -  и з 
примечания к фильму.

МРО православный Приход храма в честь иконы Божьей Матери «Всех скорбящих Радость» г. 

Лангепас ХМАО - Югры Тюменской обл. Ханты-мансийской Епархии РПЦ (Московский 

патриархат)
Адрес: 628722, ХМАО, г. Лангепас, ул. Парковая д 26
Тел/факс: 8(34669)5-02-18
Сайт: www.langepas-hram.ucoz.ru
Е-mail: hram-langepas@yandex.ru

Православный церковно-приходской просветительский листок 
«Свет веры». 
Издается по благословению Его Преосвященства епископа 
Ханты-Мансийского и Сургутского Павла 
Главный редактор - протоиерей Валерий Басакин
Тираж -100 экземпляров
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  Книга: «Отец Арсений», 
ред. :  Прот.  Владимир 
Воробьев
   Данная книга является 
сборником литературно 
о б р а б от а н н ы х  с в и д е-
тельств очевидцев жизни 
современного исповедни-
ка - их духовного отца. Она 
я в и л а  о б р а з  с вя то го , 
внутренне тождественный 
православной святости 
всех времен, но имеющего 
н е п о вто р и м ы е  ч е рт ы 
п о д в и ж н и к а  н о в о г о 
времени. 

Äîðîгèå бðатüÿ è сåстðû.
В течение всего рождественского поста принима-

ются заявки от прихожан, желающих, чтобы на 
святках к ним домой пришли христославы и поздра-
вили со светлым праздником Рождества Христова. За 
справками обращаться в церковную лавку.

Распèсíèå çаíÿтèй íа пðèхîäå:
Понедельник 
18:00 - урок священной истории Нового Завета
Четверг 
18:00 - урок катехизиса

Суббота
15:00 - начало занятий в Воскресной школе
Воскресенье 
11:00 - начало занятий в Воскресной школе
11:00 - урок священной истории Ветхого Завета
13:30 - огласительная беседа с крестными
15:00 - встреча «Югры молодой православной»
16:00 - урок церковнославянского языка
17:00 - сеанс кинолектория
18:00 - спортивные мероприятия в спортзале проф. 
колледжа


